Kinh thua Thay va cdc Thay Cé!
Chiing con xin phép chia sé mét s6 néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thdy Vong Tady gidng tir 4h50° dén 6h00°, sang thir Tw, ngay 14/01/2026.
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PHAT HQC THUONG THUC

Bai 310: Khéng nén bi nhiéu loan

Chung ta niém Phat 1a dé dat dugc nhat tdm bat loan, thé nhung tam ta
thudng xuyén bi nhiu loan béi thé phép va ngay ca boi chinh Phat phap. Khi
song & thé gian, chung ta ludn bi nhitng viéc doi lam cho xao dong, day 1a diéu
thudng xuyén xay ra. Nhung dang ngai hon, khi tiép xuc v6i Phat phap, chung ta
lai dé chinh Phat phap 1am cho nhiéu loan tdm tu. Do do, nhét tim bat loan chinh
1a giit cho tAm minh khong bi lay chuyén, khong bi nhiéu loan boi bt ky thé phap
hay Phat phap.

Hoa Thuong néi: “Trong ha phim ha sanh qudn Kinh, Phdt di néi ring
con ngwoi cé nghiép chwong rit ning, khéng thé niém Phat. Khi lam chung,
gap dwoc thién tri thirc day ho xuwng niém danh hiéu Phdt, mét cau, 10 cdu
ciing cé thé ving sanh. C6 thé thiy dwoc, mét cau danh hiéu Phdt cé ddy di
cd gidi, dinh, tué.” Cau chuyén vé mot ong do té hing ngay giét heo, giét bo, dén
lac 1am chung di vo cung hoang so vi thay nhiing ac tudng hién ra. Ong la hét,
cau ctru va that may man khi c6 mot vi ting di ngang qua. Vi nay da dot mot nén
nhang dua cho 6ng va dan 6ng hay thanh tdm xung niém danh hi¢u “4 Di Da
Phat”. Ngay 1ap tuc, ong mot long mot da xung niém. Pay qua thyc 1a mdt phudce
dtrc nhan duyén vo cung 16n lao. Tréi lai, c6 nhitng nguoi ca doi niém Phat nhung

dén phut 1am chung lai khong con 10ng tin vao cau Phat hiéu.

C6 mot ngudi hang ngay van gd md dan ching niém Phat, nhung dén lac
sap 1am chung lai dudi tit ca nhitng ngudi dang niém Phat ra vé, boi vi 6ng so
nghe tiéng niém Phat va so phai d6i dién voi cai chét. Pay 1a mot truong hop vo
cung dang thuong. Ciing c6 nhitng ngudi binh thuong van di dan doan ho niém,
nhung dén khi chinh minh 1am chung lai khong muén ai hd niém hay ni¢m Phat
cho minh. Trai lai, c6 nhitg ngudi binh thudng tuy khong biét niém Phat, nhung
dén gio phat 1am chung lai c¢6 duyén lanh duoc ngudi khac khuyén bao, biét ling

nghe va cung niém Phat, thi d6 qua thuc 1a mot sy thu théng khon cung.



Thay Ky Anh trude khi mat khoang 1 tuan no6i chuyén rat minh man, thay
con khoe véi toi vira duge ting mot xau chudi. Thay da niém Phat. C6 thé noi 14,
mot kiép nhan sinh vién man, ca mdt doi cua thﬁy 1a tan tdm tan lyc vi cong déng,
vi x4 hoi, vi quéc gia. Lic thay ra di rat nhe nhang, ddy 1a phudc bau. Thay rat
tan than cong viéc giao hoc cua ching ta. Mac du, nhiéu nim trudc, th?ly chua
biét dén Phat phap nhung doi sdng ctia thay c6 thé néi 1a thuan thién, thuan tinh,

thay diéu hay thi lién tiép nhan.

Ban than to1 chi 1a mot hoc tro nhé cua Théy, vay ma tai budi 12 tri n nha
gi4o nam trude, Thay lai khang dinh ring c6 nhitng viéc Thay da hoc dugc tir
chinh chiing ta. Loi ndi cua Thay dang 1a phong thai chanh dai quang minh cta
mot bac quan tir. Piéu d6 cho thiy rang, cho du ¢ dia vi hay dang cap nao, hé

minh hoc duoc diéu hay tir ngudi khac thi san sang thira nhan 1a hoc tir ho.

Khi t6i nghe Thay noi nhu vay, trong 10ng cam thay v6 ctung ho then; boi 1oi
day cua Thay chinh 1a 16i nhan nhu sdu sic, mong moi thé hé mai sau phai lam
tdt hon nira. Trong moi viéc lam hf?mg ngay, Th(:fly déu tan tam tan luc d6i voi bon
phan va trach nhiém cua chinh minh. D6 chinh 1a tu hanh chéan that. Hoa Thuong
da day rﬁng: “Phdt hiéu cé thé gian doan chw Phdt tdm khong dwoc gian doan.”
Phat tam chinh 1a cai tAm luén nghi cho moi nguoi, lam nhiing viéce tdt nhét vi loi
ich ctia chiing sanh. Khong nhat thiét phai ¢ danh nghia hay hinh tudng cta Phat
mai goi 1a c6 Phat tam.

Chung ta hing ngdy chim dim, dinh chit vao nga tudng, nhan tudéng, chung
sanh tudng, tho gia tudng. Chung ta sudt ngay kéu kho con nguoi quen séng kho
s& khong hé kéu ca. Vi du nhu nguoi dan mién Tay quanh nim nudc 18, 1i 1én
cao thi nang giwong 1én cao, 1t xudng thap thi lai ha givong xudng thap. Hay mot
vi du khac ma Hoa Thugng ké vé mot ¢o gai thué mot can phong nhung cir dén
12 gid dém thi mot con quy xuét hién dé doi mang. Co khiép so nén niém Phat,
dan dan thanh théi quen, cir nghe mui tanh hoi xuat hién lac 12 gio dém 1a niém
Phat. C6 ndi nhd hoan canh nay ma c6 tinh tan boi khong niém Phat 1a chét. Sau
vai thang lién tuc nhu thé thi hién tuong quy xuat hién da khong con. Co géi sau

nay da xuat gia.

Cho nén, ding tudng rang hang ngdy cir mang danh nghia cta Phat ra 13 c6

thé tu cho réng minh dang lam Phéat sy. D6 1a Phat sy hay 1a Ma su thi két qua



sau cung cua cudc doi s& noi 1én tat ca. Vi Phat, hay noi cach khac 1a vi chung
sanh ma lam viéc thi s€ khong c6 chudng ngai; nguoc lai, néu chi vi ban than, vi
muu db ca nhén thi chic chan s& gip chudng ngai. Cho nén ngay trong doi nay,
chua néi dén chuyén chimg déc cao xa, chi can gitt vitng mot cdu “A Di Da Phat’
sudt ca cudc doi, niém Phat dén cung va ra di mot cach nhe nhang tu tai, thi do

chinh 1a phudc bau 16n lao.

Hoa Thuong ndi: “Chiing ta ni¢gm Phdt cau nhdt tam bét loan. Néu dao Iy
nay khong thong dat, khong thiu hiéu phwong phdp, khong twong tin dwoc
canh gidi, viy thi, ban sé khé dat dwoc nhit tam. Bit loan la khéong bi thé duyén
nhiéu logn, tirc la khéong bi thé gian danh vong loi dwong, nam duc sdu tran
lam cho nhiéu logn. Mt khdc, ciing khéng bi Phdt phdp lam cho nhiéu logn.”
Thé gian c6 qua nhiéu cam dd va Phat phéap cling ¢6 nhiéu phap mon, cho nén
chung ta nghe ngudi nay noéi phap mon nay, phap mon kia thu thang thi lién chay
theo. Cach day hon 10 nam, nguoi ta khao nhau tung Pai Bi Cha mau giau 13m,

co thé cat duogc chua to.

Dung 13 ho da khong duoc tiép nhan Phat phap nén khong biét rang Phat Bd
Tat chi thanh tuu viée t6t cho nguoi chir khong lam théa man tham duc, tham cau
ctia chung ta. Néu chung ta khong ngay ngay hoc tap thi ciing s& bi nhiing ngudi
chim dim trong tham duc tham cau chi day chiing ta dim nhiém nhu ho. Lam gi
c6 viéc B6 Tat Quan Thé Am hang ngay lam nhiing viéc hd tro con nguoi lam
gidu. Phat phap ma ciing chay dua véi thé gian trong viéc thoa man danh vong loi

dudng, thoéa man nim duc sau tran, vay thi d6 1a Phat phap hay sao?

Phat phap 1a binh dang gido héa. Phat noi ra dao Iy va phuong phap nha Phat
cho chung sanh, ai mudn thé nao thi ty minh thyc hanh dé dat thé d6. Trong phap
tu, cac phap mon déu binh dang, khong co cao thap. Nguoi c6 dai can dai tri thi
tu thién. Nguoi tiéu can tiéu tri, nhu ong gia ba ca thi niém Phat. Co lan & dao
trang thién, nguoi ta Hoa Thuong rang: “Ngai gidng thién rat hay nhung vi sao
Ngai khéng tu thién?” Hoa Thuong tra 10i: “Cdn tanh cia t6i chi phii hop voi
niém Phdt, con téi giang thién la dé cho ngueoi cé can tanh phiy hop véi tu thién!”

Cho nén phap mén thi binh dang, khong co cao thap, cao thap 1a & chd cin
tanh ctia chiing sanh. Chiing ta tiép nhan phap mon nio ma chung ta tu hanh co

thé thanh tyu thi phap d6 lidu nghia, phu hop véi chung ta. Co ngudi cach lwa



chon phép tu cua ho 13 nghe ngudi khac néi phap nay, phap kia cao tot thi lién
chay theo hodc ho tu cho réng ho 14 gi61 tinh hoa, 1a dinh cao cua tri thirc thi phai
tu phap nay, phap kia moi xting tam. Nhu vy, ho da dén v6i Phat phap bang tim
phan biét vong tuéng chap trude chir khong dung tdm chan thanh, thanh tinh dé

tiép nhan. Néu nhu vay, ho s€ khong bao gio budc vao canh ctra cua nha Phat.

Hoa Thuong Hai Hién 13 mot 130 nong gia, khong biét chir, thé ma Ngai lai
c6 thé khai khan hon 100 mau dét, c6 thé trong ra hang bao nhiéu tin ngii coc dé
cing dudng cho thé gian. Ngai ngay ngay 1am céc viée loi ich ching sanh va tan
tam tan luc ni€ém Phat, khong c6 vong tuéng, khong c6 tham cau, khong c6 ba dd
ca nhan. Lic 1am chung thi tu tai vang sanh, Iuu lai toan than x4 lgi. Trong khi
nhiing nguodi dang tu cho minh 14 ngudi tri thire kia, ho da [am dugc gi hay 1a chi
nodi cho hay, n6i mdt mé van chuong gat nguoi. Vi sao t61 n6i nhu vay? Vi chinh
ban than ho phién ndo van phién nio, khd dau van kho dau. Noi voi ngudi ta vé
Iy khong ma trong tim chang c6 gi 1a khéng ca, thir gi ciing c¢6, nhu nhung khéi
tai san, s6 d6 glri vao ngan hang.

Hoa Thuong Tinh Khong thi ¢6 70 ndm giang Kinh néi phép, tir nam 36 tudi,
Ngai d3 khong quan tién, khong quan viéc, khong quan ngudi. Bén lic Ngai ving
sanh, Ngai khong c6 mot thir gi phai chuyén giao hay chuyén tén. Ngai khong so
hiru bat ctr thir gi. Mot con nguoi tu hanh nhu vdy ma van bi nguoi ta ché bai,
béu réu. Thé gian nay, ngudi ta mudn néi, nguoi ta khong dam nhac dén tén, con

ho dam néi thang tén ctia Ngai.

Pay la diéu rat dang dé moi ngudi phan tinh, can trong véi 101 nodi ciia minh.
O thé gi6i vat chat, dung luong cua Google c6 stc luu chira hang ty Gigabyte.
Hon thé nita, trong vii try nay, thoi phap ciia Thich Ca Mau Ni Phat van chua tan
mic du Ngai cach chung ta 3000 nim. Néu chung ta budc vao “nhdt thoi”, ching

ta con co thé nghe Phat thuyét phap. Cho nén, 101 néi van con d6, khong mat dau.

Hoa Thuong néi: “Phdt phdp Pai Tiéu thiva, tong phdi khong nhw nhau,
dao Iy va phwong phdp rét nhiéu. Chiing ta tiép xiic réi ciing khéng nén bi né
lam cho nhiéu logn.” Pay 1a diém can dic biét chu y. Hang ngay, trong cudc
song, chung ta tiép xtic rat nhiéu cam dd bén ngoai khién chiing ta dong tim. Phat

phap ciing vay, chung ta di nhiéu noi, chiing ta thdy c6 nhiéu cach lam khac nhau,



ching ta lién luu trong tdm r61 phan biét, ré1 chap trude. Nhu vay 1a sai roi, nhu

thé 1a da bi nhi€u loan roi.

Hoa Thuong noi: “O diém nay, thue té ma néi, chiing ta phdi cam ta Thign
Tai Pong Tir va 53 vi thién tri thivc. Ho di ¢ trén Hpi Hoa Nghiém lam ra thi
pham cho chiing ta. Niam muwoi ba vi thi¢n tri thirc biéu thi cho 53 phdp mon
hoan toan khdc nhau. Thién Tai Pong Tir tu phdp mén gi? Pay la diém chiing
ta nhét dinh phdi biét. Trwéc tién chiing ta phdi tim hiéu xem vi thay ciia Thién
Tai Pong Tir la ai?

Thay ciia Ngai la Phé Hién Bo Tdat. Pho Hién Bé Tadt tu phdp mon gi?
Trén Kinh Hoa Nghiém, Bé Tat Vin Thi la niém Phét cau vang sanh Tinh
Dé. Bé Tat Viin Thit khuyén Bé Tat trong Hai héi Ty L6 Gid Na ni¢gm Phit ciu
sanh Tinh D§. Viy thi mén sinh dic y ciia Ngai Pho Hién chinh la Thign Tai
Déng Tik, vy thi dwong nhién ciing la ni¢m Phdt cau sanh Tinh Pj. Chiing ta
tic ché nay ma xem, méi chin thit thiu dwoc ché do di¢u cia Kinh Hoa

Nghiém, méi tim thdy 16i di vao dao ciia Kinh Hoa Nghiém.

“Chiing ta lai tiép tuc xem Thi¢n Tai Pong Tir di tham phong 53 vi Thién
tri thivc. Ngwoi dau tién Thign tai gdp la ai? La Ty kheo Pirc Vin. Phdp mén
tu chii yéu ciia T kheo Dirc Vin la gi? Ty kheo Dirc Vin day Thi¢n Tai Pong
Tir phdp moén niém Phdt.” Chd nay ching ta thdy Ty kheo Dtrc Van va B Tat
Ph6 Hién 1a d6ng mot phap tu. Thién Tai Pong T 1a mén sinh dac y cia Bo Tat
Phé Hién. BO Tat Phd Hién niém Phat cau sanh Tinh Do va Ty kheo Pirc Van la
vi thién tri thirc ma Thién Tai Déng Tt tham van dau tién, cling dugc day phap
moOn ni¢m Phat. Vay thi cai gi vao trudc s€ 1a chu.

Hoa Thuong tiép 16i: “Tién nhdp vi chii - cdi gi vao triwde sé la chii. Nhitng
vi thi¢n tri thivc vé sau, trén thwc té, la biéu dién ra tit cd nhitng hoan cinh
song thwong ngay.” Trong mot ngdy, tir sang dén chiéu, ta phai ddi dién v6i dam
nir, do té hay thwong nhan..vv... Piéu niy c6 nghia 1a ching ta phai phan tinh
viéc, néu khong khéo, chiing ta s€ roi vao “Sat Dao Ddam”, roi1 vao “Tham Sdn
Si”. Tuy chung ta chua c6 hanh dong nhung c6 thé nhimng diéu nay dang dién ra
trén y nghi. Hodc c6 thé chiing ta roi vao “Néi Doi, Néi Luéi P6i Chiéu, N6i Loi
Hung Ac, N6i Loi Théu Dér”.



Hoa Thuong chi day: “Ngay trong cudc séng thwong ngay, tit ci nhitng
nhén vit cdic nganh, cic nghé, nam nir gia tré ma chiing ta tiép xiic la dé chiing
ta phén tinh. Tiép xiic nhung khéong bi nhiéu loan thi mdi la bét loan.” Nhiéu
ngudi 1am tudng rang minh khong bi nhiéu loan, cam thiy an lac khi hang ngay
& trong phong kin c6 may lanh, khong ai dung cham dén. Tuy nhién, khi ra ngoai
xa hoi, dugc co xat voi moi trudong séng thyc té thi phién nao lap tirc phat sinh
manh mé&. Lac d6, mdi biét réng ban than chua trai qua su luyén tam. Cudc séng

hang ngay chinh 1a noi thuc thu dé rén luyén tAm minh.

Chung ta ciing thuong tudng rang minh khong con tAm ty tu ich ky khi hang
ngay bd thi rat nhiéu, cho di khong hé nudi tiéc. Nhung thuc té khong phai vay,
chi can nguoi khac 1am t6n thuong mot chat 1a tam ta da khong vui. Néu khong
trai sy thi lam sao luyén dugc tim. Cho nén, nhitng vi ma Thién Tai Pong Tt gip
1a céac vi thi¢n tri thuc, ho thi hién nhitng tinh huéng thuc t& ma ching ta thuong
gip phai. Néu khong trai sy luyén tdm, chung ta d& nhdm tudéng ring minh da
vién ly danh vong loi dudng, khong con tu tu tu loi hay ¥ niém huodng thu nim
duc sau tran. Thuyc ra, nhitng tap khi d6 van dang an minh, khi gap hoan canh phu

hop, chiing s& trdi day.

C6 mot vi da tir bo ca tiém vang dé di tu, nhimg tudng rang minh di xa bo
duoc tai vat. Thé nhung, c6 lan trong bita com, khi théy trén ban co hai trai chudi,
ong di chon trai to hon. Luc iy 6ng chua nhan ra, nhung khi vé dén phong méi

thau 16 12 minh d3 khéi tAm tham.

Chung ta nén biét rang ¥ niém “tham’ chinh 1a thir dan dit hanh vi, do d6 ta
phai tinh thirc ngay khi tay minh dang chon trai chudi to. Ngay lac phat hién ra
tAm niém 4y, can phai diéu chinh ngay 1ap tirc. Trong cau chuyén trén, vi nay da
khong kip nhan ra trong luc hanh dong, mai dén khi vé phong méi phat giac. Vi
vay, chi co6 ¢ trong nhitng hoan canh cu thé, ta mdi thue sy rén luyén duoc tdm

minh.

Hoa Thuong day rang: “Ching ta tiép xuc tit ca thé phap, tiép xuc tat ca
Phat phap, chiing ta séng & trong x3 hoi, khong thé khong tiép xuc. Tiép xuc roi
thi thé nao? TAm nhat dinh phai dinh, tdm khong duogc chay theo thi d6 mdi goi

1a nhat tAm bat loan”.



Chung ta can hiéu r6 nhat tim khong phai la viéc mi¢ng ni¢m “A Di Da Phat,
A Di Pa Phat” nhung tdm van loan dong. Dau miéng niém Phat c4 ngdy, nhung
néu trong tim van nhu dang chiéu phim 3D véi day du am thanh, hinh anh va

mau sac, van suy nghi moéng lung nhiéu viéc, thi d6 khong phai 1a bat loan.

Trong bai hoc hom nay, Hoa Thuong da dién giai rat sdu sic. Pac biét, Hoa
Thuong chi day chung ta can khéi tam tri an dbi voi Thién Tai Bong Tt va 53 vi
thién tri thire. Thién Tai Dong T 1a ngudi mon sinh déc ¥ ciia Ngai Pho Hién —
vi thanh gia tai Ho1 Hoa Nghiém hé'mg niém Phat, cau sanh Tinh Do.

Sau khi duoc Ngai Pho Hién truyén phap, Thién Tai Pong Tir bat dau hanh
trinh tham van 53 vi thién tri thirc. "Tién nhép vi chu — cai gi vao dau tién sé lam
chu." Trong s6 cac vi nay, bac thién tri thirc d4u tién ma Thién Tai Déng Tu tham
hoc chinh 1a Ty kheo Ptic Van, vi ciing da trao truyén cho Ngai phap mon niém
Phat.

Cho nén, chung ta tu hanh noi Phét phép, chiing ta chon lya phap mén Tinh
Do 14 ¢6 co s¢ dé tin twong. Ngai Van Thu 1a mot vi DPai BO Tat ma Ngai con
phat tam cau sanh Tinh P9. Hoa Thuong ké réng lac dau, Hoa Thuong dugc thﬁy
Ly Binh Nam chi day niém Phat nhung Ngai chua tin 1am. Pén khi Ngai giang
Kinh Hoa Nghiém, Ngai da tim hiéu phap mén tu hanh cta Bé Tat Vin Thu va
B6 Tat Pho Hién. Sau khi phat hi¢n rﬁng cac Ngai déu niém Phat cau sanh Tinh
D¢ thi Hoa Thuong hoan toan tin theo. Con chung ta, tu Tinh B§, niém Phat, 1a
chung ta c6 mot su truyén thira chanh mach. Ttr T6 Su An Quang — t6 13 cua
Tinh D6 dén Lao Cu Si Ly Binh Nam, ciing chuyén tu chuyén hoang Tinh Do.
Lao Cu Si Ly Binh Nam 1a Thay cua Hoa Thuong Tinh Khong - Nguoi ¢6 hon
70 nam giang Kinh noi phap va chuyén tu chuyén hoang Tinh P9. Vay nén chung

ta ding lo s rang minh tu mu luyén quang./.
Nam Mo A Di Da Phdt
Chiing con xin tity hy c¢éng dirc ciia Thdy va tat ca cdc Thay Co!

Néi dung chiing con ghi chép 1oi giang ciia Thay c6 thé con sai lim va thiéu
sot. Kinh mong Thdy va cac Thay C6 lwong thir, chi bdo va déng gop ¥ kién dé

tai liéu hoc tap mang lai lpi ich cho moi nguoi!



